
Câmara Municipal de Caraguatatuba
Estância Balneária
Estado de São Paulo

(Institui e acrescenta no calendário Oficial do Município a Semana de
Municipal do Beach Tennis e dá outras providências)

A CÂMARA MUNICIPAL DE CARAGUATATUBA APROVA:

Art. 1º. – Institui e acrescenta no calendário Oficial do Município (Lei nº
1.352, de 05/02/2007) a “SEMANA MUNICIPAL DO BEACH TENNIS”, a
ser realizada anualmente na última semana do mês de março.

Art. 2º. –  A presente Lei tem como objetivos as seguintes propostas: 

I. Difundir a pratica do Beach Tennis, tanto na forma de exercício
físico, quanto como a pratica do esporte,

II. Promover a conscientização da importância do Beach Tennis e
da prática de esporte como instrumentos de saúde e qualidade de vida, 

III.  Desenvolver  o  mútuo  respeito  entre  os  praticantes  e  a
população,
 
Art. 3º. – Na semana em que se realiza a “Semana do Beach Tennis” o
Poder  Executivo,  promoverá  torneios,  palestras,  seminários,  painéis  e
quaisquer  outros  eventos  que  tenham  por  objetivo  ressaltar  a
importância do Beach Tennis para o bem estar dos praticantes.

Art.  4º.  –   Caberá  ao  Poder  Executivo  a  expedição  de  normas
regulamentares  para  a  definição  do  detalhamento  técnico  e  para  a
execução da presente lei.

Art. 5º. –     As despesas decorrentes da execução desta Lei correrão
por  conta  de  dotações  orçamentárias  próprias,  suplementadas  se
necessário.

Art. 6º. –  Esta Lei entra em vigor na data de sua publicação, revogadas
as disposições em contrário.

SALA “BENEDITO ZACARIAS AROUCA”, 04 DE OUTUBRO DE 2021.

ANTÔNIO CARLOS DA SILVA JUNIOR
Vereador Antônio Carlos Junior - PSDB

PROJETO DE LEI Nº 68 DE 13/10/2021
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JUSTIFICATIVA:

O Beach Tennis surgiu na Itália, na década de 80, e só chegou ao

Brasil, mais especificamente no Rio de Janeiro em 2008. A modalidade

que vem ganhando espaço em todo o litoral e clubes do Brasil é uma

mistura de vôlei de praia, já que é jogado em dupla e o ponto é marcado

quando a bola toca o “chão” do adversário, badminton, por conta da

altura da rede que é de 1,70 e o tênis, já que a partida se divide em até

três sets com seis games cada um.

Além de ser um esporte com diversos benefícios para a saúde, é

uma atividade prazerosa que combina exercício físico ao ar livre. Não

bastasse ser uma atividade divertida, o Beach Tennis queima cerca de

600 calorias por hora, fortalece as pernas, já que o esforço que se faz ao

correr na areia é bem maior, tonifica os braços e o abdômen, ao mesmo

tempo que desafia seu fôlego e amortece o impacto nas articulações. 

Esta  iniciativa  é  de  fácil  viabilização  pelo  Poder  Público  que,

somado à já existente movimentação popular em favor da prática do

referido esporte, fará um melhor aproveitamento de nossa orla, onde o

esporte já é praticado por diversas pessoas.

Através desta Semana do Beach Tennis desejamos fomentar, não

apenas  o  turismo  ou  mesmo  aumentar  o  número  de  praticantes.

Desejamos, principalmente, levar saúde à população através da prática

esportiva.

Deste modo, peço aos Nobres Pares o aprovo desta propositura.
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