Camara Municipal de Caraguatatuba
Estancia Balnearia
Estado de Sao Paulo

REQUERIMENTO N° 216/2023

(Requer informagdes do Executivo visando a implantagédo de uma academia ao ar
livre e um parque infantil na Praga Anizia Francisca de Jesus, no bairro Perequé-
Mirim).

Senhor Presidente, Senhores Vereadores:

REQUEIRO a Douta Mesa, obedecidas as formalidades regimentais, seja oficiado
ao Exmo. Sr. José Pereira de Aguilar Junior, DD. Prefeito Municipal, solicitando
informar para esta Casa de Leis sobre a implantagdo de uma academia ao ar livre
e um parque infantil na Praga Anizia Francisca de Jesus, no bairro Perequé-Mirim.

Justificativa:

E sabido que as atividades fisicas nas academias trazem diversos beneficios a
saude de seus usuarios favorecendo o trabalho cardiovascular, a coordenacéao
motora, a melhora das articulagdes e o equilibrio, que sdo capacidades motoras
importantes, principalmente para os individuos da terceira idade, que é o publico
gue mais frequenta as academias ao ar livre e que vem cada vez mais buscando
seu espaco nesses locais.

Em nosso Municipio ndo é diferente, carece de opgdes para a pratica de
atividades fisicas. Neste contexto, a implantacao de uma academia ao ar livre no
Bairro do Perequé Mirim permite levar a todas as pessoas de uma regido, a opgao
de poderem praticar exercicios diariamente, agregando o lazer a pratica de
atividades fisicas e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e,
consequentemente da saude.

Sala "Benedito Zacarias Arouca" 07 agosto de 2023.

MARCOS ROBERTO DE SOUZA
Vereador Marcos Kinkas
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Para validar o documento, leia o codigo QR ou acesse https://sistema.camaracaragua.sp.gov.br/conferir_assinatura e informe o cddigo BDFE-C883-762B-B029.

Assinado digitalmente por
MARCOS ROBERTO DE
SOUZA 295.218.938-26
Data: 14/08/2023 21:25




